_ Wir lassen lhre
Wande wieder atmen!

Natiirliche Wege zu einem gesunden Raumklima
und einer umweltfreundlichen Fassadengestaltung.

Klimaneutraler Maler £/ www.malerei-safranek.at



Sehr geehrte Leserin,

sehr geehrter Leser!
Als Malermeister der vierten Generation beschaftigen wir uns schon seit
vielen Jahren mit dem Zusammenspiel von Gesundheit und Wohnraumklima.

Da wir Menschen sehr viel Zeit in geschlossenen Raumen verbringen, wird diese
Thematik immer wichtiger. In Zukunft wird sich dieses Verhalten noch steigern.

Hier sind die eigenen vier Wande in denen wir schlafen, leben und oftmals auch
arbeiten gemeint. Aber auch in der Arbeit, Schule oder auf der Uni halten wir uns
meist nicht im Freien auf. Insgesamt verbringen wir somit durchschnittlich

90 % des Tages in geschlossenen Raumen.

Diese Lebensweise hat Auswirkungen auf unsere Gesundheit, denn Schadstoffe
belasten unsere Raume und sind nachweislich messhar. Abgesehen davon, dass
diese Belastungen die Schiaf- und Leistungsfahigkeit beeintrachtigen, fiihren sie
oft auch zu einer Reihe von anderen Beschwerden. Reizungen von Augen, Nase,
und Schleimhauten oder gar Atemwegserkrankungen konnen die Folge sein.
Deshalb widmen wir uns verstarkt dieser Problematik.

Wir freuen uns,
lhre Wande wieder atmen zu lassen!

-ﬂh Mit unseren Atmenden Wanden® leisten wir einen wichtigen Beitrag fir gesunde
Wohnraume und langlebigen, natiirlichen Fassadenschutz, denn das Wohnraum-
klima und der Umweltschutz liegen uns sehr am Herzen.

Andreas Safranek Christian Safranek

Dieser Ratgeber gilt als Fibel fiir Atmende Wande® und soll einem leichteren
Verstandnis dieses komplexen Themas dienen.
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Die Vorstellung, eine Wand miisse atmen
konnen um ein behagliches Raumklima zu
schaffen und Schimmel an Wandstellen zu
vermeiden, geht auf eine Versuchsreihe
von Max von Pettenkofer (1818 - 1901)
zuriick und wurde in verschiedenen
Ausdeutungen popular. In der modernen
Bauphysik wird die Forderung nach einer
Atmenden Wand® teils nicht mehr auf-
rechterhalten, teils anders gewichtet.

Fiir alle Techniker, die jetzt gleich auf-
schreien: ,,Eine atmende Wand gibt es
nicht!” — Wir wissen das, benutzen diese
Bezeichnung aber gerne und mit Freude,
da sie alle wichtigen Eigenschaften einer
Wand auf den Punkt bringt.

Die Begriffe Wasserdampfdurchlassig-

keit oder Wasserdampfdiffusionsfahigkeit
bezeichnen die Wasserdampfdurchlassigkeit
einer Beschichtung oder eines Anstriches,
was den umgangssprachlichen Begriff
Atmende Wande® am ehesten beschreibt.

Je hoher die Wasserdampfdurchlassigkeit
einer Farbe beispielsweise ist, desto besser
kann die Wand Feuchtigkeit nach auBen
transportieren bzw. wieder nach innen ab-
geben. Entsprechend ausgehildete Baustoffe

Die Atmende Wand'

Eine Geschichte voller Missverstandnisse

oder Bauteile nennt man ,diffusionsoffen”.
Eine hohe Wasserdampfdiffusionsfahigkeit
kann in Verbindung mit richtigem Liften des
Gebaudes Schimmelbildung verhindern.

Fiir uns muss eine Atmende Wand® in
Innenraumen sechs wichtige Funktionen
erfiillen, um fiir behagliches, gesundes
Raumklima zu sorgen:

- Feuchtepufferung

- Diffusionsfahigkeit

- Mlergiker-Tauglichkeit

- Natiirlicher Schimmelschutz

- Innendammungen ohne Dampfhremsen
- Sorption von Gertichen und Giftstoffen

Unsere Fassaden miissen folgende
Mindestanforderungen erfiillen:

- Diffusionsfahigkeit

- Biozid- und giftfreie Fassaden

- Extreme Langlebigkeit

- Natirlicher Algenschutz durch Bauphysik

Wir wissen aus der modernen Bautechnik,
dass ein Haus absolut luftdicht sein muss
und keine Luft unkontrolliert durch das
Mauerwerk nach auBen dringen darf, damit
Bauschaden vermieden werden. Atmende
Wand® bedeutet also nicht, dass Luft

direkt durch die Wand hindurch darf.

Jeder Verkaufer von Styropor-Vollwarme-
schutz beruft sich auf diese Vorgabe und
darauf, dass es eine Atmende Wand® nicht
gibt und nicht braucht. Es gibt unzahlige
Veroffentlichungen von Bautechnikern, die
sich darauf beziehen, eine absolut dichte
Wand bringt keine Nachteile. Das mag
zwar aus dem Blickwinkel der Energie-
ginsparung stimmen, aber mit gefiihlter
Wohnqualitat hat das nichts zu tun.

Zusatzlich zur Vorgabe, eine luftdichte
Gebaudehiille herzustellen, ist fiir uns aber
ein anderer Punkt von enormer Bedeutung.
Diesen kennt und schreibt ebenfalls jeder
Bauphysiker vor, der aber von den vielen
normalen Warmedammungen” (wenn

man das Verkleben von Styroporplatten an
Wanden als normal bezeichnen darf) miss-
achtet wird: Grundsatzlich sollte man einen
Wand- bzw. Dachaufbau dampfdiffusionsof-
fen gestalten. Das heiBt die einzelnen Ma-
terialien und Schichten sollten nach aufen
hin offener (= dampfdurchldssiger) werden.
Dadurch wird gewahrleistet, dass die Wand
Feuchtigkeit aufnimmt, bei Bedarf wieder
nach innen abgibt, und kein Kondensat im
Wandaufbau entsteht. Fin angenehmes und
gesundes Wohnklima ist gegeben.



Bitte recht diffusionsoffen!

Oft wird auf die Funktionalitat von Innen- und AuBenbeschichtungen

zu wenig Wert gelegt

Im Gegensatz zur weitverbreiteten An-
wendung von Dampfsperren wird in der
Baubiologie ein dampfdiffusionsoffenes
(allerdings winddichtes und tauwasser-
sicheres) Bauen bevorzugt, wobei
Wasserdampf durch die einzelnen Bestand-
teile einer Wand ohne Tauwasserbildung
hindurchdiffundieren und kapillar aus-
trocknen kann. Lehm- und Sumpfkalkputze,
Holzweichfaserplatten und verschiedenste
Holzwerkstoffe ermoglichen im qualitativ
guten Fertigteilhausbau einen atmenden
Wandaufbau.

Es ist unbestritten, dass der Innenputz
groBen Einfluss auf das Raumklima
hat. Lehm-, Sumpfkalk- und Feuchte-
speicherputze nehmen besonders
schnell viel Wasserdampf auf, und ge-
ben ihn an trockene Raumluft wieder
ab. Dadurch tragen sie aktiv zu einem
angenehmen Wohnraumklima bei.

Sogar von EU-Abgeordneten werden
mittlerweile Forderungen zu gesundem
Raumklima gestellt. ,Die Europaische
Politik sollte sehr darauf achten, dass beim
Bau oder der Sanierung von Gebauden
nicht nur die Energieeffizienz betrachtet
wird, sondern im gleichen MaP auch die
Gesundheit und das Wohlbefinden der
Menschen, die darin leben.”, heiBt es hier.

Auf die Funktionalitat von Innenputzen und
-beschichtungen wird jedoch leider viel zu
wenig Wert gelegt. Vom herkommlichen
Gipsputz, der kaum Feuchteausgleich bie-
ten kann, werden noch immer die groBten
Mengen verarbeitet. Solche Putzflachen
werden dann auch noch mit herkdmmlicher
Innenwandfarbe tiberstrichen. So kann eine
Wand dann schon ruhig als tot bezeichnet
werden, da sie zu einem gesunden Raum-
klima nichts beitragen kann.

Was sagt der Baubiologe?

,Inder Baubiologie wird ein nattirliches
Haus mit einem lebendigen Organismus
verglichen, der - so weit wie moglich

- nachhaltig, energieeffizient und aus
natiirlichen Materialien bestehen sollte, die
Teil des Naturkreislaufs sind und keinen
giftigen Abfall produzieren. Das Dach und
die Wande werden oft als unsere ,dritte
Haut" bezeichnet, wobei davon ausgegan-
gen wird, dass - ebenso wie menschliche

Haut - auch die Haut des Hauses in standi-

gem Kontakt mit der AuBenwelt steht und
gine entscheidende Rolle bei der Erhaltung
eines gesunden Innenraumklimas spielt.”
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Die inneren Werte unserer Raume

Feuchtepufferung als Schliissel zum Wohlfiihlklima

Die Feuchteproduktion in Wohnraumen
unterliegt starken Schwankungen, etwa
durch Kochen, Duschen, Atmung und
Transpiration. So werden in einem Haus-
halt pro Tag etwa zehn Liter Wasser in
Form von Wasserdampf freigesetzt. Damit
die Feuchtezunahme der Raumluft nicht
2u einem schwiilen Innenraumklima oder
im Winter gar zu Eisblumen an schlecht
warmegedammten Fenstern fihrt, ist

einen Teil der Feuchtigkeit aufnehmen und
die Feuchtespitze dadurch dampfen und
ausgleichen.

Lehm- und Kalkputze regulieren
selbststandig die Feuchtigkeit der

Luft im Innenraum. Sie nehmen im
Bedarfsfall Feuchtigkeit auf und geben
diese bei sinkender Luftfeuchtigkeit
wieder an den Raum ab.

Diese tberaus wertvolle Funktion nennen
wir Feuchtepufferung. Sie ist eine der
Sdulen unserer Atmenden Wande®.

Gerade in Badern sind oft kaum Pufferzo-
nen vorhanden und so beschlagen Spiegel
und Fenster nach dem Duschen. Bei
ausreichend Oberfldchen mit geeigneten
Putzen und Farben kann man diesen unan-
genehmen Effekt deutlich verringern, meist
sogar ganzlich verhindern.

sl es wiinschenswert, dass porose und
s hygroskopische (Luftfeuchtigkeit bzw.

Wasser anziehende und bindende) Wande

e.eu - stock adobe.com

Bestehender Wandaufbau
(z.B. Ziegel oder Gipskarton sein)

Feuchtespeicher-Grundputz
4-6 mm mit Gewebearmierung
(Sumpfkalk oder Lehm)

Dekorativer oder malfertiger
Deck[)utZQ mm (Sumpfkalk
oder Lehm)

Bei hoher Luftfeuchtigkeit
wird Wasser gespeichert

Bei niedriger Luftfeuchtigkeit
wird Wasser abgegeben



Leben im Plastiksackerl?

Wer nicht ersticken will sollte okologisch einwandfreie,
~atmende" Materialien verwenden

Innendammungen mit Dampfsperren
sowie Gipsputze und Anstriche mit Dis-
persionsfarben oder anderen sperrenden
Materialien konnen zu einer Verbesserung
des Raumklimas nichts beitragen. Bei

der Verwendung von dampfdichten Bau-
teilen besteht nicht ganz zu Unrecht die
Befiirchtung, man lebe - die Ziegellobby
formuliert dies sehr plakativ - ,wie in
einem Plastiksack”.

Aber auch die Ziegel-Fans muss

man daran erinnern, dass der beste
Ziegel alleine nichts zum gesunden
Raumklima beitragt, wenn man diesen
unter Gipsputz oder Dispersionsfarbe
versteckt.

Der Innenwandaufbau, insbesondere die
inneren 15 mm aller Innenwande und
Decken, sind fur die Regulierung des
Raumklimas verantwortlich. Deshalb
sollten hier nur okologisch einwandfreie,
,atmende" Materialien verwendet werden:
Kalk-, Lehm- und Klimaputze, noch besser
sogar in Verbindung mit Holzweichfaser-
platten, mineralischen Innendammungen

aus Perlite, Mineralschaum oder Kalziumsi-

likat sowie reine mineralische Silikat- oder
Kalkfarben fir die Farbbeschichtung.

Nachhaltig zu bauen hat auch eine soziale
Komponente. Denn der Mensch ist das
MaB der Dinge. Aus dieser Perspektive
kommen fiir die Wahl von Baumaterialien
nur gesundheitlich unbedenkliche und
sichere Produkte infrage.
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Wenn uns das Wohnen krank macht

Allergien sind auf dem Vormarsch

Der Begriff Sick-Building-Syndrom bzw.
Gebaudekrankheit beschreibt Krankheits-
symptome, die Bewohner eines Gebaudes
aufweisen konnen, wenn sie sich zu lange
in geschlossenen Raumen aufhalten.

Es gibt viele Symptome, die in erster Linie
von zu trockener Luft in Gebauden ver-
ursacht werden. Ein schlechtes Raum- und
Wohnklima kann nicht nur die Leistungs-
fahigkeit mindern, sondern im schlimmsten
Fall sogar krank machen.

71

Den GroBteil des Tages verbringen wir in
geschlossenen Raumen. Doch gerade in

diesen lauert oft ein ziemlicher Schadstoff-

mix der uns krank macht.

Mediziner beobachten mit Sorge, dass
immer mehr Menschen auf immer mehr
Substanzen allergisch reagieren. Kinder
sind dabei wesentlich empfindlicher als
Erwachsene. Schon geringe Schadstoff-
konzentrationen konnen ihre Gesundheit
beeintrachtigen. Chemikalien in ver-

schiedenen Baumaterialien, wie in Mabeln,

Textilien oder Bodenbelagen aber auch in
Farben und Lacken, tragen zu einer Beein-
trachtigung der Raumluft bei.

Was niitzen uns die schonsten Wande,
wenn sie Schadstoffe ausdiinsten,

die die Raumluft belasten und die
Gesundheit gefahrden? Atemwegs-
erkrankungen und allergisches Asthma
sind keine Seltenheit. Aber auch
Kontaktekzeme konnen Folgen dieser
Ausdiinstungen sein.

Hygienisch einwandfreie Raumluft unter-
stutzt hingegen das Immunsystem und
fordert die Organe in ihrer Regeneration.
Und das am besten noch im Schlafl

Unsere Atmenden Wande® verbinden
Design und Funktion, denn nur schone
Wande alleine sind uns zu wenig!



Es liegt was in der Luft

Schimmelpilze sind eine weitverbreitete Schadstoffquelle in Wohnraumen,
die durch einen ,,atmenden” Wandaufbau verhindert werden konnen.

Viele Menschen sind uberrascht, dass die
Luft in Wohnhausern tatsachlich bis zu
flinfmal starker mit Schadstoffen belastet
ist als die AuBenluft an einer stark be-
fahrenen StraBe.

Grundsatzlich ist die Luft in einem Ge-
haude zunachst mehr oder weniger die
gleiche wie die AuBenluft. Zusatzlich wird
die Luft in geschlossenen Raumen aber mit
Schadstoffen von toxischen Materialien

im Inneren angereichtert. Baumaterialien,
Reinigungsprodukte, Mobel, Kunststoffe,
Spielzeuge aber auch Aktivitaten wie z. B.
Kochen, das Anziinden von Kerzen oder das
Trocknen von Wasche im Haus spielen hier
eine Rolle. Durch das Atmen verbrauchen
wir ebenfalls Sauerstoff und geben Kohlen-
dioxid in die Luft ab.

Diese schiechte Raumluft beeintrachtigt
unser Wohlbefinden und kann sogar zu
dauerhaften Gesundheitsschaden fiihren.
Besonders die leichtfliichtigen organischen
Verbindungen (VOC) belasten die Luft in
Innenraumen. Je nach Konzentration kon-
nen sie zu unangenehmen Geriichen fihren
(z. B. nach Renovierungen oder in ginem
Neubau) oder ein Faktor fiir unspezifische
Gesundheitsprobleme sein (Allergien,

Reizungen der Schleimhaute, Miidigkeit,
Kopfschmerzen und Konzentrationssto-
rungen).

Bei konservierungsmittelhaltigen
Produkten, wie es die meisten billigen
Wandfarben sind, konnen wahrend der
Trocknungsphase und durch die Diffusion
Konservierungsmittel in den Raum gelan-
gen. Vor allem sensible Personen reagieren
oft negativ auf diese Stoffe. Beim Kauf und
der Verwendung von Innenfarben sollte auf
jeden Fall darauf geachtet werden, dass
sie nicht nur frei von Losemitteln, sondern
auch frei von Konservierungsmitteln und
Weichmachern sind.

Sorption von Geriichen und
Giftstoffen

Offenporige, diffusionsfahige und hygros-
kopische Baustoffe, also Atmende Wande®
sind nicht nur in der Lage, ausgleichend auf
die Raumluftfeuchte zu wirken, sondern
konnen innerhalb gewisser Grenzen auch
Gertiche und Giftstoffe bereinigen und
abbauen. Dies ist sehr wichtig fiir ein ge-
sundes und harmonisches Raumklima. Der
Geruch in atmenden Hausern wird in der
Regel als wesentlich angenehmer empfun-

den, als in vielen konventionellen ,dichten’
Bauten. Ein Effekt, der von unseren Kunden
immer wieder bestatigt wird.

Es schimmelt

Schimmelpilze sind eine weitverbreitete
Schadstoffquelle in Wohnungen. Neben
haufiger Miidigkeit und Kopfschmerzen
konnen chronische Atemwegsprobleme,
wie zum Beispiel Nasennebenhohlenent-
ziindungen, die Folge sein. Schimmelpilze

losen bei empfindlichen Personen eventuell

sogar Allergien aus. Auch Kinder gehoren
in die Gruppe der besonders empfindlich
reagierenden Personen. Deshalb muss
gegen Schimmelpilze im Wohnbereich
etwas getan werden. Nicht immer sind

es sichtbare Flecken auf Wanden und
Tapeten, die auf Wohnraumgifte schlieBen =
lassen. Griinde hierfur konnen sowohl
undichtes Mauerwerk als auch von auf3en
eindringende Feuchtigkeit sein. Fakt ist, -
dass Wohnraume viele Quellen fiir gesund-
heitliche Beschwerden und Krankheiten
beherbergen.

Tuts

Kalk- und Silikatprodukte hieten auf-
grund ihrer hohen Alkalitat (= hoher
Gehalt an basischen Stoffen) und ihrer
Bindemitteltechnologie einen natiir-
lichen Schutz vor Schimmel. Die hohe
Diffusionsoffenheit (Wasserdampf-
durchlassigkeit) lasst Kondensfeuch-
tigkeit von der Oberflache sofort in
den Untergrund abwandern und sorgt
somit fiir trockene Oberfléchen, die
dem Schimmel die Lebensgrundlage
entziehen.

‘-I
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Das gesunde Klima

Gesundes Raumklima bietet die Basis
fur Wohlbefinden und Gesundheit

Ich mochte Dr. Hubert Palm, den Autor des
Buches ,Das gesunde Haus" zitieren:

,Erbauer und Bewohner von echten
Holzhausern, auch Ziegel-Holz-Hausern,
sind zuweilen erstaunt, wenn sie auch am
Hygrometer (Feuchtemesser) - also nicht
nur an ihrem Wohlbefinden - ablesen, dass
die Raumfeuchtigkeit sehr konstant ist und
zwar im allgemein als gesund anerkannten
Mittelbereich von 40 - 60 %. Dies ohne
die geringste und stets teure, auch noch
wartungshedurftige Klimaanlage, die man
zudem auch noch zusatzlich anschaffen
muss. Holz und Ziegel - Heilerde in jeder
Form! Das sind die weitaus besten und
natiirlichen Klimaanlagen. Sie arbeiten

auf Lebenszeit fiir viele Generationen
vollstandig narrensicher und wartungsfrei.
Und ohne extra Anschaffungskosten!”

Es ist also schon eine tolle Sache Zie-
gel, Kalk, Lehm und Holz als natiirliche
Klimaanlage einzusetzen. Aber wir
diirfen nicht zulassen, dass schlecht
informierte Handwerker und Farbver-
kaufer diese natiirlichen Klimaanlagen
mit Gipsputzen und sperrenden Farb-
anstrichen verstopfen.

Liiften nicht vergessen

Wer tiber keine kontrollierte Wohnraumlif-
tung verfiigt, darf trotz unserer Atmenden
Wande " natirlich nicht auf das Liften
vergessen.

Nur mit der passenden Dosis frischer Luft
erhalt man ein gesundes und angenehmes
Raumklima. Die Wohnung richtig zu liiften
heilBt zwei- bis viermal taglich die Fenster
2u offnen.

Einen besonders effektiven Luftaustausch
erreicht man durch das Querliiften der
Raume. Dabei werden beim Stofliiften
gleichzeitig die Fenster und alle Raum-
tiiren in gegeniiberliegenden Raumen
aufgemacht. So wird der Luftaustausch
nochmals beschleunigt. Wahrend der Heiz-
periode reichen funf Minuten pro Liftungs-
vorgang aus, da bei langerem Liften zu viel
Heizenergie verschwendet werden wiirde.
Im Hochsommer muss mindestens dreimal
so lange geluftet werden wie im Winter.
Vollkommen falsch ist ein Dauerlften bei
gekipptem Fenster. Im Winter kann dies

zu erheblichen Schaden an den Wanden
fihren.



Was eine Fassade konnen soll

Die wichtigsten Funktionen der Gebaude-AuBenhaut

Die AuBenhaut eines Hauses muss sich
mit zwei groBen Herausforderungen aus-
ginandersetzen:

1. Kein Wasser eindringen lassen
2. Wasser wieder hinauslassen,
falls welches eindringt

Baut man im Sinne der Baubiologie mit
atmenden Materialien, kann Wasserdampf
durch die einzelnen Bestandteile einer
Wand ohne Tauwasserbildung hindurch-
diffundieren und austrocknen.

Diese extrem hohe ,Atmungsfahigkeit” ist
bei Silikatfarben das Ergebnis der speziel-
len Struktur des abgebundenen Wasser-
glasgels. Die hohe Wasserdampfdurchlas-
sigkeit gewahrleistet, dass im Baukorper
enthaltene Feuchtigkeit ungehindert und
schnell nach auBen abgegeben werden
kann. Dies ist bauphysikalisch von groBem
Vorteil: Es kommt zwischen Anstrich und
Untergrund zu keinen Feuchteansammiun-
gen, die zu Schaden fiihren.

Silikatfarben bieten
viele Vorteile

Aus bauphysikalischer Sicht ist die
Diffusionsfahigkeit eines Fassaden-
anstrichs das wichtigste Kriterium fiir
einen ausgewogenen Feuchtehaushalt. In
Kombination mit einer geringen Wasser-
aufnahme bietet dies optimalen Schutz vor
Wasser- und Frostschaden sowie Algen-
und Pilzbewuchs. Mit ausschlaggebend
fur Verschmutzung und Vergrauung

ist neuesten Forschungsergebnissen
2ufolge auch das Betauungsverhalten von
Fassadenanstrichen. Auch hier zeigen Sili-

katanstriche dank ihrer Bindemittelcharak-

teristik die besten Ergebnisse mit geringer

Betauungsfeuchte und vor allem die silikat-

typische schnelle Abtrocknung. Das Risiko
eines Algenbewuchses ist bei Silikatfarben
also deutlich minimiert - ohne Zusatz von

hochgiftigen, auswaschbaren Bioziden.

Nur wer umweltfreundlich baut, baut
nachhaltig. Nur wer nachhaltig baut, baut
verantwortungsvoll. Reine Mineralfarben
sind aufgrund ihrer Beschaffenheit und lan-
gen Lebensdauer sowie Lichtechtheit auch
unter okologischen Aspekten besonders
empfehlenswert.

Problemfall
Warmedammfassaden

Alles griin macht nicht nur der Mai. Das
gilt zumindest fur Hauser, deren Fassaden
energetisch saniert wurden. Sie neigen
dazu von Monat zu Monat griiner zu
werden, da Algen an Warmedammver-
bundsystemen oftmals in kurzer Zeit in
alle Richtungen sprieBen. Insbesondere
die ansonsten auf Waldboden gedeihende
Griinalge Fritschiella siedelt sich gern an
gedammten Wanden an. Sie kann mit der
Zeit Putz und Dammung zerstoren und
sogar die Bewohner krank machen. Der
Versuch der Industrie, das Problem der
Veralgung zu bekampfen, bringt noch viel
dramatischere Konsequenzen mit sich.
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Algen und Schimmel

auf Warmedammfassaden

Seit einigen Jahrzehnten gibt es eine

neue Quelle fiir Pestizide: Hausfassaden.
Jahrlich werden hunderttausende Hauser
mit dicken Dammplatten energetisch
saniert. Sie lassen kaum Warme aus den
Innenraumen entweichen und helfen dabei
Heizkosten zu sparen. Anders als massive
Mauersteine konnen Sie aber auch keine
Sonnenwarme aufnehmen und speichern.

Die Folge ist, dass die AuBenfassaden
gedammiter Hauser vor allem nachts viel
kuhler und damit auch feuchter sind, da
sich auf ihnen wegen der niedrigen Aufen-
temperatur mehr Tauwasser niederschlagt.
Das sind ideale Bedingungen fiir Algen und
Schimmelpilze, die oft schon nach wenigen
Jahren auftauchen. Die betroffenen
Fassaden werden fortan von Jahr zu Jahr
griiner. Oder auch grau, denn wo Algen
wachsen, gedeihen auch Schimmelpilze. An
manchen Hausern breiten sich gar bunte
Biotope mit unterschiedlichsten Algen- und
Schimmelarten aus.

Das Problem: Beim Luften konnen
Pilzsporen in die Wohnung gelangen.
Die moglichen Folgen fur die Gesundheit
der Bewohner sind noch nicht vollends
erforscht. Fiir Hauseigentimer ist die

Verfarbung zusatzliche ein asthetisches
Problem. Als Gegenmafnahme setzt die
Bauindustrie seit Langem auf Chemie: Die
meisten Farben und Putze fir Dammfassa-
den enthalten ,Biozide", also Mittel, die im
wahrsten Sinne des Wortes Leben toten.

Fassaden vergiften Fliisse

Wer mit offenen Augen durch die Ortschaf-
ten geht, stellt fest, dass viele gedammte
Hauser nach einigen Jahren trotzdem
schabig aussehen. Daran andert offenbar
auch der massive Einsatz von Bioziden
nichts, denn die Gifte bleiben nicht in den
Fassaden.

Biozide in Farben und Putzen vermeiden
das Algen- und Pilzwachstum im Fassa-
denbereich so lange, bis die Giftstoffe aus-
gewaschen sind. Sie sind wasserloslich und
gelangen mit Regen und Kondenswasser
von der Fassade in den Wasserkreislauf.
Damit stellen diese Werkstoffe gine noch
unerforschte Gefahr fiir die Gesundheit der
Bewohner, fiir die Umwelt, das Grundwas-
ser und die gesamte Nahrungskette dar.

Es dauert nur circa finf Jahre, bis fast
alle Pilz- und Algenkiller aus der Fassade

herausgewaschen sind. Danach werden die
Putzoberflachen dank Algen und Schlim-
melpilzen griin oder schwarz. Neu ist bei
einigen Produkten renommierter Hersteller
der Einsatz von verkapselten Bioziden.
Damit soll sich die Loslichkeit des Wirk-
stoffs gleichmaBig auf ein niedriges, aber
wirksames Niveau einstellen.

In Deutschland werden jahrlich angeblich
5.000 Tonnen Biozide aus Fassaden
ausgewaschen und gelangen somit in Ge-
wasser, Flisse und Grundwasser.

Um [hnen Umweltgifte in lhrem
Garten zu ersparen, verwenden
klimaneutrale Maler reine minera-
lische Fassadenfarben mit geringer
Wasseraufnahme, extrem hoher
Atmungsfahigkeit (Diffusionsfahig-
keit fiir Wasserdampf) und schneller
Abtrocknung nach Regen. Durch
optimale Bauphysik schiitzen wir die
Fassade ohne wasserlosliche Biozide
vor Algen- und Pilzbefall.
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Saugfahigkeit schiitzt vor Algen

Erfahrungen aus der Praxis zeigen, dass
stark saugfahige, mineralische Oberfla-
chen, die mit reiner Silikatfarbe gestrichen
werden, in der Regel von Mikroorganismen
frei bleiben. Dies trifft natirlich auch auf
Warmedammfassaden zu, wenn diese im
System mit mineralischen Armierungen,
Putzen und Farben beschichtet werden.
Die Feuchtigkeit aus Schlagregen oder
Tauwasser wird vom kapillaren Oberputz
und von der mineralischen Dickschichtar-
mierung aufgesaugt und dort wie in einem
Pufferspeicher zwischengelagert. Durch
die Uberlagerten Prozesse der Absorption
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und der Verdunstung steht auf der Ober-
flache kein Wasser zur Verfigung, welches
Schmutzanhaftung und die Ansiedelung
von Mikroorganismen fordern konnte.

Eine absolute Garantie gegen Algen-
befall kann auch mit mineralischen
Putzen und Farben nicht gegeben
werden. Wenn Sie die Wahl haben,
sollten Sie aber natiirlich die giftfreie
Variante bevorzugen.

Im Sinne einer umwelt- und menschen-
freundlichen Bauweise verarbeiten wir
Dammsysteme aus mineralischen und
nachwachsenden Rohstoffen, die Fassaden
atmen lassen und auf natiirlichem Weg
Algen- und Schimmelwachstum verhin-
dern. So fiihlt man sich gleich viel wohler
als in Hausern, die mit Kunststoffplatten
eingepackt und mit Giftputzen umschlos-
sen sind.
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MALEREI

SAFRANEK

Wir fiihren unseren Betrieb in Himberg bereits in vierter Generation und
wurde uns das Malerhandwerk sozusagen in die Wiege gelegt. Der Name
Safranek steht seit 100 Jahren fiir eine hohe Qualitat sowohl in Bezug auf
unsere Werkstoffe als auch unsere Arbeitsleistungen.

Uns kommt es vor allem auf die ,inneren Werte" der verwendeten Materialien
an, denn wir haben uns zum Ziel gesetzt, dass in Ihren vier Wanden ein an-
genehmes Wohnklima herrscht. Das ist unser Beitrag fur lhre Gesundheit und
Ihr Wohlbefinden.

Was Sie von uns erwarten konnen:

+ Natiirliche und naturnahe Materialien ohne Schadstoffe, Gifte, Konservierungsmit-
tel oder andere umweltschadliche Inhalte

« Raumklimaputze fiir beste Raumluftqualitat, Feucht- und Schimmelschutz

« Lichtechte Fassadenanstriche mit natiirlichem Algenschutz ohne zu verblassen

« Innovative Wohn(t)raumdesigns mit unseren Kalk- und Lehmprodukten in Kombina-
tion mit anspruchsvollen Spachteltechniken

« Umwandlung alter verfliester Bader und Nassbereiche in fugenlose Badeoasen

- Uber 10.000 Farbtdne, mineralische & atmungsaktive Farben, wasserldsliche Lacke
und samtliches Malerzubehdr in unserem Farbenfachhandel

« Kompetente Beratung und qualifizierte Mitarbeiter

Farbenhandlung & Raumausstattung &7 www.malerei-safranek.at

Okologisch Handeln

Die Zukunft der Erde
liegt in unseren Handen.

~ iStockphoto

© RomoloTavani

Deshalb haben wir uns entschieden ein okologischer, nachhaltiger Malerbetrieb zu sein. Jetzt
konnen wir noch etwas verandern und unseren Kindern eine malerische Zukunft hinterlassen,
denn ,wir erben die Erde nicht von unseren Vorfahren, sondern leihen sie von unseren Kindern*
(Mahatma Gandi). Mit der Verwendung natiirlicher Materialien
sorgen wir daftr, dass lhre Wande wieder atmen. Und das konnen
sie nicht, wenn wir sie unter dem Deckmantel der Energieeffi-
zienz mit umweltschadlichen Styroporplatten bekleben und mit
Dispersionsfarbe bestreichen. Fiir ein gesundes Raumklima ist es
wichtig, dass Wande diffusionsoffen, dampfdurchlassig und somit
atmungsfahig sind.

Als klimaneutraler Malerbetrieb kompensieren wir auBerdem den
gesamten betrieblichen CO,-AusstoB durch den Ankauf hoch-
wertiger Humus-Zertifikate.
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Wir lassen lhre Wande wieder atmen!
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